
Мектепке дейінгі 

тәрбие не үшін 

қажет?
Мектепке дейінгі тәрбие – бала өміріндегі маңызды кезең. Бұл
оған мектепке дайындалуға, қарым-қатынас дағдыларын
дамытуға және қоршаған әлем туралы негізгі білім алуға

көмектеседі.

“Қарлығаш” бөбекжайының әдіскері
Чурикова Ольга Викторовна



Сөйлеуді дамыту

Мектепке дейінгі жастағы балалар ана тілін белсенді түрде меңгереді. Балабақшада 

балалар дыбыстарды дұрыс айтуды, сөйлем құрауды үйренеді, сөздік қорын молайтады.

1 Сауаттылыққа үйрету

Балаларды әріптермен таныстырып, оқуға және жазуға үйретеді.

2 Сөйлеу дағдыларын дамыту

Балалар сөз тіркестерін дұрыс құрастыруға, әңгімелеп беруге, диалог
жүргізуге үйренеді.

3 Ой-өрісін кеңейту
Балалар әртүрлі заттар, құбылыстар, ұғымдар туралы біледі.

4 Шығармашылық ойлауды дамыту

Балалар өз ойлары мен сезімдерін сөйлеу арқылы жеткізуге және өз бетінше

әңгіме құрастыруға үйренеді.



Әлеуметтік-эмоционалды даму

Балабақшада балалар басқа балалармен қарым-қатынас жасауға үйренеді, ынтымақтастық
дағдыларын дамытады, басқалардың пікірін құрметтейді.

1 Байланыс

Балалар басқа балалармен қарым-қатынас орнатуға, олардың жеке ерекшеліктерін құрметтеуге

үйренеді.

2 Ынтымақтастық

Балалар топта жұмыс істеуге, жауапкершілікті тапсыруға және жауапкершілікті
алуға үйренеді.

3 Дербестік

Балалар киінуді, тамақтануды, тазалауды және мінез-құлқын бақылауды үйренеді.

4 Эмоционалды реттеу

Балалар өз эмоцияларын анықтауға және мінез-құлқын бақылауға үйренеді.



Танымдық қабілеттерін дамыту

Балабақша балаларға математика, логика, жаратылыстану және өнер негіздерін меңгеруге көмектеседі.

Математика

Балалар санауды, қарапайым
есептерді шығаруды, заттардың
пішіні мен көлемін анықтауды

үйренеді.

Логика

Балалар логикалық есептерді

шығаруға, ақпаратты талдауға, 
қорытынды жасауға үйренеді.

Өнер

Балалар шығармашылық

қырларын дамыта отырып, сурет
салуды, мүсіндеуді, ән айтуды, 
билеуді үйренеді.



Мектепке дайындық

Мектепке дейінгі тәрбие мектепте табысты оқудың негізін қалайды.

Ұсақ моториканы дамыту Жазуға дайындық

Зейінін дамыту Зейінді шоғырландыру және сақтау қабілеті

Есте сақтау қабілетін дамыту Ақпаратты есте сақтау және жаңғырту

Логикалық ойлауын дамыту Мәселені талдау және шешу қабілеті



Дене шынықтыру дамыту

Балабақшада балалар қозғалуды үйренеді, қозғалыстарын үйлестіреді, бұлшық
еттерін нығайтады және дене қабілеттерін дамытады.

Дене белсенділігі

Балалар түрлі ойындарға, билерге, спорттық жаттығуларға
қатысады.

Денсаулықты нығайту

Тұрақты жаттығулар иммундық жүйені нығайтады, денсаулықты 

жақсартады және созылмалы аурулардың дамуына жол бермейді

Үйлестіруді дамыту

Балалар өздерінің қозғалыстарын үйлестіруді үйренеді, бұл оларға
күнделікті өмірде көмектеседі.



Шығармашылық дамыту

Балабақшада балалар өз сезімдерін, ойларын, қиялдарын шығармашылық арқылы жеткізуге үйренеді..

Сурет салу

Балалар әртүрлі заттарды, жануарларды, пейзаждарды салуды үйренеді.

Мүсіндеу

Балалар пластилиннен, балшықтан немесе қамырдан мүсіндеуді үйренеді.

Музыка

Балалар ән айтуды, би билеуді, музыкалық аспаптарда ойнауды үйренеді.

Театр

Балалар театрда ойнауды үйренеді, өз эмоцияларын рөлдер арқылы көрсетеді.



Ата-аналармен өзара әрекеттесу
Ата-аналармен өзара әрекеттесу мектепке дейінгі тәрбиенің маңызды элементі

болып табылады.

Бірлескен іс-шаралар
Балабақшада балалар мен ата-аналар арасындағы байланысты нығайту

мақсатында бірлескен іс-шаралар ұйымдастырылады.

Байланыс

Тәрбиешілер ата-аналармен үнемі байланыста болып, балалардың үлгерімі
туралы хабардар етіп, тәрбие мәселелерін талқылап отырады.

Ата-аналар жиналыстары
Балабақшада ата-аналар жиналысы өткізіліп, бала тәрбиесі мен біліміндегі
маңызды мәселелер талқыланады.


